
第３回 須坂お楽しみシングルスチーム対抗テニス大会  

 

日  時 ： 令和７年８月２４日（日）  雨天中止（中止の判断は 8：00） 

       受付：A.M ７：１５～８：００   試合開始：A.M ８：１５ 

種  目 ： 【一般男子】  ※【男子１００】【一般女子】は不成立となりました。 

会  場 ： 須坂市臥竜公園庭球場 

主  催 ： 須坂テニス協会（緊急連絡先：090－7738－2729 中野） 

ディレクター：宮川 靖生、 レフェリ―：立岡 俊幸、 競技委員：須坂テニス協会会員 

 

＊＊＊＊＊    競 技 上 の 注 意    ＊＊＊＊＊＊ 

 

１） 各ブロック４チームで予選リーグを行い、その後予選リーグの順位に応じて各トーナメントに進

む。各トーナメントは３位決定戦も行う。ブロック分けは当日抽選。メンバーの変更は当日受付時

まで可能です。受付後、練習可能（８：００まで）。  

２） 試合方法は以下の通りとする。但し、天候等の都合により、競技内容を変更する場合がある。  

予選リーグ･･･１対戦につき、シングルス２試合。各試合とも、ノーアド、合計６ゲームまで。  

４ゲーム先取で打切り。３－３の場合は引き分け。チームのシングルス対戦結果が引

き分けの場合、ダブルスで７pt先取のマッチタイブレークを行い、勝敗を決める。 

順位別トーナメント･･･１対戦につき、シングルス２試合。各試合とも、ノーアド、４ゲーム先取。 

３－３の場合は７pt先取のタイブレークを行う。チームのシングルス対戦結果が引き

分けの場合、ダブルスで１０pt先取のマッチタイブレークを行い、勝敗を決める。 

３） リーグ戦の順位は以下の順で決定する。 

  ①対戦の勝ち数（２チームの勝ち数が同じ場合は直接対決）。 ②シングルスの勝ち数。 

  ③シングルスの取得総ゲーム数。 ④取得ゲーム率（ダブルスも１ゲームとして含める）。 

  ⑤ジャンケンの勝者 

４） 試合はセルフジャッジで行い、その他のルールは本年度「テニスルールブック」に準ずる。 

試合前の練習はサービス 4 本のみとする。 

５） 各対戦の終了後、ラインを清掃し(クレーコートのみ)、勝利チームの責任者は速やかに本

部に結果を報告する。 

６） テニスウェアを着用すること。ウォームアップ、パーカー可。フェイスマスクも可です

が、対戦時にお互いの顔を確認してください。 

７） 予選リーグ終了後、お楽しみイベント「サービス的当て」を行います。 

８） 庭球場内は、指定場所以外禁煙です。ゴミ及びタバコの吸い殻等は各自で持ち帰り、庭球

場の美化にご協力願います。 

９） 大会としてのスポーツ保険の加入はしませんので、個人での対応をお願いします。 


